
Programme 

des activités
du 4 septembre au  

13 octobre 2023



5, 26/09 Venez (re)découvrir l'art de manier les aiguilles en toute
convivialité. Animé par Nicole et/ou Martine. 

10h-12h

Adultes

Créations d'objets sonores 

tricotage et papotage en accès libre

6, 13, 27/09 Prêter une oreille attentive aux bruits environnants, détourner des objets en
vue de leur donner une seconde vie, jouer avec les sons, apprendre à
écouter...

Participer à la construction d’objets sonores pour créer une déambulation lors
d’un évènement Festi'Familles au parc du château le 14 octobre 2023. 

En partenariat avec le Centre d'Accueil Jeunesse 
RDV au CAJ : 32 avenue du château d’eau 31880 LA SALVETAT ST GILLES.

Pour

tous

Mardi

Mercredi

9/09
forum des associations
L'équipe sera présente 
--> De 10h à 17h à La Salvetat St Gilles 
--> De 9h à 12h30 à Fontenilles.

Pour

tous

Samedi

numerique
Accompagnement et conseils dans la prise en main d’outils informatiques 
(tablette, smartphone, ordinateur) 

SUR Rendez-vous individuel DE 9h A 12H

Atelier collectif
Venez comme vous êtes, la thématique c’est vous qui la faites 

14h-15h30

3, 10/10

5, 12, 19 &
26/09

Mardi

5/09
Atelier collectif
Découvrir France Connect: une solution pour simplifier l’accès au service public
en ligne

14h-15h30

19/09

30/09
16h-18h

Au CAJ

14h-16h

A la maison des habitants

Adultes

Samedi

Atelier collectif
Stockage, disque dur, clé USB...

14h-15h30
3/10



Pour

tous

Jeux de société pour tous les âges
Espace motricité -3 ans
Toute la journée
Contes “La pêche aux histoires“
10h
Création d'objets sonores
16h-18h

Adultes

Adultes

ORGANISons ensemble les futures sorties

culturelles Adultes

FAMILLES

AVEC

ENFANTS

13/09
journée portes ouvertesMercredi

19/09 Plaisance-du-Touch, les 80 dernières années racontées par une vingtaine
de témoins. Visionnage du film suivi d'un temps d’échanges.

10h-11h30

DOCUMENTAIRE "c'était plaisance" 

repas partagé
Chacun apporte un plat salé ou sucré à partager. 

12h-14h

Mardi

22/09
balade au LAC de sainte-foy de peyrolières
Départ en mini-bus possible depuis la Maison des Habitants.

9h30-12h

Vendredi

25/09
Retrouvons nous pour discuter de l'organisation des futures sorties
culturelles pour et par les habitants. 

10h-11h30

Lundi

27/09
ATELIERS 0-3 ANSMercredi

Heure du conte
en kamishibaï

10h-11h30 4/10
Modelage
10h-11h30

11/10
Musique, chants, 

comptines

10h-11h30

18/10
10h-11h30

“Festi’familles”
à la salle annexe

Boris Vian

Accueil de familles avec enfants non scolarisés dans un espace
adapté autour d’une activité d’éveil



2, 9,16/10
Atelier mémoire
 Gymnastique cérébrale ludique et conviviale.

Adultes

Lundi

vernissage du rallye photo 2023

28/09

 29/09

Initiation aux techniques théâtrales
4 ateliers théâtre sont animés par Valérie de la Maison des
Habitants de Léguevin. Si vous avez envie de vous initier au théâtre,
partager votre créativité, donner vos idées et participer à l’écriture
de saynettes sur le thème de la prévention des accidents
domestiques...
Une représentation, le jour du salon bien vieillir “séniors, et alors ?",
le samedi 25 novembre; pourrait avoir lieu si le coeur vous en dit !

14h30-16h 

a la maison des habitants de leguevin ; 49 rue pipet ; 05.61 06 90 13

Adultes

Jeudi

05/10
12/10
19/10

Rendez-vous à la médiathèque de Plaisance Du Touch pour
(re)découvrir le territoire à travers les clichés pris à
l'occasion de la seconde édition du Rallye Photo organisé
cet été. Il sera suivi d'un pot convivial.

18h

Pour

tous

10h-11h30

5, 12, 19/10
Jeudi

14h30-16h

2, 9,16/10
APPRENTISSAGE DU FRANçAIS
Découvrir la langue, parler, s’exprimer en petit groupe, écrire,
mieux connaître sa ville, son environnement...
Animé par Marie-Claude et Alice.

Afin de préparer au mieux les actions de l’année, nous vous
invitons à prendre rendez-vous auprès de l’équipe pour se
retrouver, échanger sur les actualités de rentrée et mieux
connaitre vos attentes sur les ateliers de français.

Lundi

14h30-15h45

5, 12, 19/10
Jeudi

14h30-15h45

Adultes



festi
familles

reservez vos  dates

1 4  -  2 1  O C T O B R E  2 0 2 3

PROGRAMME A VENIR

SEPT JOURS D'ANIMATIONS, DE DECOUVERTES,
D'ECHANGES SUR LES PREOCCUPATIONS
PARENTALES, D'ATELIERS DESTINES AUX

ENFANTS ET AUX ADULTES

proposé par le réseau parentalité de la Salvetat St Gilles



Lundi & jeudi : 9h-12h & 14h-17h30
mardi & vendredi : 9h-12h
mercredi : 9h-12h & 14h-18h

6 rue Frédéric-Chopin, 31880 La Salvetat-St-Gilles
05 34 52 70 96
mdh-lasalvetatsaintgilles@grandouesttoulousain

horaires d'ouverture

maison des habitants de la
salvetat-saint-gilles &
fontenilles

11 & 12/09

  fermetures exceptionnelles
L'équipe participe à un séminaire sur l'évaluation du projet social

15/09 L'équipe participe au "World Clean Up Day".


