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LE RALLYE PHOTO FAIT
SON GRAND RETOUR

Du 1er juillet au 27 aout
Pour tous

Participez au concours photo
du Grand Ouest Toulousain.

Pour cette deuxiéme édition, voigi les

4 thématiques: g
e Minuscule ‘ (@‘ \
e Un tour au jardin

e C’est de saison
e Le temps qui pas

MARDI 18 JUILLET
JEUDIS 20 ET 27 JUILLET

RANGEMENT COLLECTIF DU
CENTRE SOCIAL

Participez au rangement des
placards et réaménagement du
centre social

Pour tous

i 10h - 12h
ESPACE NUMERIQUE

ANIME PAR PASCAL, CONSEILLER NUMERIQUE

Rendez-vous individuels tous les mardis
e 4 et 18 juillet puis 29 aolt : matin et aprés-midi
e 25 juillet et 22 aoUt : matin

Atelier collectif : 14h - 15h30

e Mardis 11 et 25 juillet : "Le Rallye Photo"
Recadrage et mise au format des photos, corrections
sur logiciel et toutes actions pour traiter vos photos
pour le concours

e Mardi 22 aoUt : ""Se connecter a Internet"”



LUNDI 3 JUILLET

REMUE MENINGES "JEUX DE SOCIETE"
Adultes

MARDI 4 JUILLET

TRICOCTAGE & PAPCTAGE
Pour tous

MERCREDI 5 JUILLET
L'ATELIER DES TOUT-PETITS FETE LETE
Jeux

0-5 ans LE MOIS

KERMESSE ET GOUTER PARTAGE DE JUILLET

Chacun apporte une douceur a partager
Pour tous

JEUDI 6 JUILLET

FETE DE L'EAU AVEC LA CRECHE FARANDOLE
Au jardin de la résidence Chopin
0-3 ans

MARDI 11 JUILLET

RALLYE PHOTO - BALADE INTERCENTRE AU LAC SOULA A
PLAISANCE-DU-TOUCH

Suivie d'un pique-nigue au jardin du centre social
Sésame pour ceux qui le souhaitent
Pour tous




MERCREDI 12 JUILLET -

SORTIE AU VILLAGE GAULOIS ET VISITE GUIDEE

Parc de loisirs - Artisanat et vie des gaulois - Tir a I'arc...
Départ en bus a 9h du centre social et retour estimé & 18h

Tarif de 5€/adulte ; 9€/couple ; 12€/fomllle (o portlr de

3 personnes) —

Pour tous

JEUDI 13 JUILLET

ATELIER CUISINE "FRAICHEUR DETE"

Préparation suivi du partage du repas
Pour tous

MERCREDI 19 JUILLET

BLABLABUS LUDOTHEQUE ITINERANTE & ANIMATIONS
En plein air quartier Apouticayre

Pour tous o , , , _
Prévoir le pique-nique pour ceux qui le souhaitent

JEUDI 20 JUILLET

MOTRICITE EN ACCES LIBRE
Familles avec enfants

SAMEDI 22 JUILLET

"HOME DECO" - PEINTURE ACRYLIQUE SUR TOILE ET
GOUACHE POUR LES PLUS PETITS

Animeé par Alice, animatrice d'ateliers d'art créatif
Pour tous



LUNDI 24 JUILLET

DOCUMENTAIRE "CETAIT PLAISANCE" PAR LESZEK TABIS
SUIVI D'UN REPAS PARTAGE

Plaisance-du-Touch ces 80 dernieres années... 20 témoins se sont
confiés.

Chacun apporte un plat salé ou sucré
Pour tous PP P

MARDI 25 JUILLET

TRICOTAGE & PAPCTAGE
Pour tous

MERCREDI 26 JUILLET

SORTIE AU Z00 DE PLAISANCE-DU-TOUCH
Tarif de 5€/adulte ; 9€/couple ; 12€/famille (& partir de

5 personnes) Prévoir le pique-nique pour ceux qui le souhaitent -
Pour tous Départ en mini bus possible

JEUDI 27 JUILLET

SPECTACLE AU JARDIN DE LA RESIDENCE CHOPIN
Concert de harpe et échanges avec l'artiste Marie Conan

Pour tous Visite 0 domicile I'apres-midi sur rendez-vous pour

les séniors ayant des probléemes de mobilité

VENDREDI 28 JUILLET

VENEZ DECCUVRIR L'UNIVERS NOCTURNE DE LA FORET...
Pique-nique sur I'herbe & Lassere-Pradere
Balade au clair de lune dans la forét de Bouconne avec Pierre
Dupuy - on eécoute la forét...

Organisé par le foyer rural de Lassére-Pradére
Prévoir 2€ par adulte, gratuit pour les - de 18 ans

Pour tous sur inscription ‘
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MARDI 22 AOUT °Z©§ -

RALLYE PHOTO - BALADE INTERCENTRE A LA FORET DE
BOUCONNE

Suivie d'un pique-nique pour ceux qui le souhaitent
Pour tous

MERCREDI 23 AOUT
P'TIT-DEJ DES VACANCES

Un temps convivial pour se retrouver, échanger et
partager...

Pour tous

) ) LE MOIS
ATELIER CREATIF "VIVE LA RENTREE" D'AOUT

Pour tous

JEUDI 24 AOUT

MOTRICITE EN ACCES LIBRE
Familles avec enfants

REMUE MENINGES "JEUX DE SOCIETE"
Pour tous

MARDI 29 AOUT
P'TIT-DEJ DES VACANCES

Un temps convivial pour se retrouver, échanger et
partager...

Pour tous



MERCREDI 30 AOUT

ESPACE MOTRICITE ET JEUX LIBRES
Familles avec enfants
9h30 - 11h

JEUDI 31 AOUT
ESCAPE GAME AVEC JEREMY DE "JEU 10 QUIE"

ENIGMES LOGIQUES & JEUX DE MOTS \\ \(
Adultes / Séniors -
10h - 11h30 7
ESCAPE GAME FAMILLES /
"Le trésor des tectosages 2.0"

+ 7 ans

15h30- 16h30

—— )

. ' .
|_e centre socual c est aussl...

UN TEMPS D'ACCUEIL

Découvrir le lieu, s'inscrire aux animations, rechercher
une information, partager un moment de convivialité,
livrer vos préoccupations, étre écouté, soutenu...

UN SERVICE DE PRET

‘ ' > @ Jeux de société et d'extérieurs
Livres parentalité et albums jeunesse
Matériel de cuisine

UN LIEU QUI LAISSE PLACE AUX INITIATIVES
Envie d'agir, de proposer des idées, de co-animer ~

un atelier ou de transmettre un savoir... ”
C'est possible !



www.grandouesttoulousain.fr

0534 5270 96
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centresocial.fchopinegrandouesttoulousain.fr

6 rue Frédéric Chopin,
31 880 La Salvetat-Saint-Gilles
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