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Un
programme
élaboré par
Vous pour
tous

Un licu d'écoute, de participation,
de rencontres et d'echanges.

Un de services, d'information
et d'ateliers.

Un lieu d'initiatives,
d'expérimentations et
d'accompagnement des idées et
projets d'habitants.



Les "rendez-vous" ADULTES : f

LE MARDI C'EST PERMIS ! : " DONNEZ DU PEPS A VOS NEURONES "

Entrainer sa mémoire, éveiller sa curiosité, partager un moment.

Le mardi Mardi Mardi Mardi Mardi Mardi
de 10h15 a 11h30 /g 6/06 13/06 20/06 27/06 4/07
2| ANNULE

PREPARATION JOURNEES DU PATRIMOINE 2023

"Léguevin, Ma ville, Mon histoire"
Création d'un jeu hybride de plateau/piste autour des lieux
remarquables et remarqués de la ville.

Le jeudi Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi
de 14h30 & 16h 8/06 15/06 29/06 6/07
CREATIVEMENT VOTRE
Lundi 12/06 Customisation de suspensions en papier pour décorer
de 14h30 & 16h le centre social.

L'ATELIER DES CHEFS

Jeudi 15/06 Un atelier de cuisine pour découvrir le pliage gourmand
de 10h & 13h sous toutes ses formes ! Suivi d'une dégustation conviviale.

BRITISH MOMENTS

Echangez en anglais autour de divers sujets, projets et supports !

British coffee Conversation en anglais

Vendredi 16/06 Jeudi 29/06
de 10h a 11h30 de 10h a 11h30




Les "rendez-vous” FAMILLE : &'

Vous étes parents ? Futurs parents ? Grands—=parents ?
L'espace famille vous propose des actions et des activites !

MOTRICITE LIBRE En acces libre

Un espace de jeux adapté pour les enfants, un temps de rencontres
pour les familles, des livres sur la parentalité a votre disposition,
un-e professionnel-le de la famille & votre écoute.

Le ler samedi du mois
Tous les 5 .
mercredis de 9h30 & 12h pour tous :

: Samedi 3 juin
de 9h30 a 12h Samedi Ter juillet

Le 3e samedi du mois

de 9h30 & 12h - pour les PAPAS :
Samedi 17 juin

0 « ra
04‘3 L'HEURE DU CONTE APRES L’'ECOLE de 25 ans
O
K\

Un moment de partage autour de petites histoires.

" Les aventures de loup " " Sous l'océan "

Jeudi 15/06 Jeudi 6/07
de 17h @ 17h30 de 17h & 17h30

ESPACE ECOUTE PARENTS

Depuis que
mon bébé est né,

N notre premier enfant.
je narrive pas Entre mon ados On ne sait pas

a faire face. et moi les It p’

S ; ; comments
J'ai besoin de n © © relations sont =

; A rendre...
conseils... compliquées... P

Nous allons avoir ——

Autant de questions et bien d’autres, que vous pouvez vous poser,
que vous soyez parents ou que vous alliez bientét le devenir.
Un psychologue vous accueille sur rendez-vous gratuitement

les jeudis des semaines impaires.

Jeudis 8 et 22 JUIN Jeudis 6 et 20 JUILLET

13h30 / 14h30 / 15h30 / 16h30 13h30 / 14h30 / 15h30 / 16h30




Les "rendez-vous" POUR TOUS: of

CAFE TRICOT

N
0
)

Ko

Partageons un moment simple rythmé par les cliquetis des aiguilles
(ou crochet) ! Chacun apporte I’ouvrage qui lui plait, ou n’apporte rien,
passe simplement boire un café, échanger..

Vendredi 9/06
entre 9h30 et 12h

Mercredi 21/06
entre 9h30 et 12h

Vendredi 30/06
entre 9h30 et 12h

Mercredi 5/07
entre 9h30 et 12h

LES MERCREDIS

Mercredi 7/06

Jeux de société

Venez profiter des jeux de société

entre 15h et 17h Pour tous de la Maison des Quartiers

De | I d jardins !
Mercredi 14/06 Créatf Customisation de pots en terre
de 15h30 & 17h Dés 4 ans P

et peinture sur galets

Mercredi 21/06
entre 15h et 17h

Jeux de société
Pour tous

Venez profiter des jeux de société
de la Maison des Quartiers

Mercredi 5/07
de 15h30 et 17h

Recyclage créatif
Dés 4 ans

Sous l'océan: création d'animaux
marins & l'aide de boite d'ceufs

Pour les parents des enfants des écoles des
Gachots et de Jules Ferry, retrouvez nous
aussi lors de la fete des écoles !

Ecole des Gachots

Ecole Jean de la Fontaine

Vendredi 30 juin

Vendredi 16 juin




ESPACE NUMERIQUE - ateliers collectifs

Thématiques

Nettoyer son ordinateur, mettre
a jour les logiciels et le systéme
d'exploration...

Mercredi 14/06 Entretenir son
de 9h30 a 11h ordinateur

Stocker et classer ses marques pages
ou favoris; pour mieux naviguer et ne
pas perdre les sites qui nous plaisent.

Mercredi 28/06 Mieux gérer son
de 9h30 & 11h || navigateur internet

ESPACE NUMERIQUE - en individuel

CONSEILLERS NUMERIQUES FRANCE SERVICES

Le JEUDI Le VENDREDI
JeudiJ8U1|?22 29 || 3 créneaux: TOUS les 3 créneaux:
JUILLET 9h & 10h Vendredis 9h30 & 10h30
di 10h a 11h jusqu'au 10h30 & 11h30
Jeudi 6 11h & 12h 16/06 11h30 & 12h30

 Projeta venir...

Vous avez plus de 18 ans
et vous souhaitez vous
~ initier au theatre ?
- N'hesitez pas a nous
contacter!




" Un espace pour
IMAGINER,

FABRIQUER,
COLLABORER'

" LE LABORATOIRE "

L'ob)ectif ? ,
“ Faites le vous ié:é :

faites Le avec Lles autres '

Quand ? d “\

Pour qui ?

VOUS, ioi+mgit-.

Un espace pour
Lles plus petits .
est aménagé Des O\lt\ls et d\l

Oou ? matériel

A LA MAISON DES QUARTIERS mis & disposition
des projets

individuels ou
collectifs

.. Couture
Trouver du matériel upcycling

Partager ses savoir-faire Supports rumériques

Fabriguer ou rénover c mﬁ‘:‘:@
Donner vie & ses idées Cartonnage
Tissage

Tricotage

Jouets



2 Vous venez de vous j |
installer (ou pas) sur la commune ?
‘\Venez nous rencontrer ! "

HORAIRES D'OUVERTURE

Sh = 12h/ 14h = 17h

Sh - 12h

Sh = 12h /14h - 17h

Sh = 12h / 13h30 - 17h30

Sh — 12h30 (& I'aprés-midi sur rendez-vous)

NOUS CONTACTER !

centre-social.leguevin@grandouesttoulousain.fr
0561069013 / 0607378248 -
49 rue Pipet 31490 LEGUEVIN




