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Familles avec enfant dés 3 ans

Vendredi 17 juil. - 8h45 a 18h15

e Soin des animaux : cogs, cochons,
anes, moutons, canards, oies,
lapins, chevres, paons, poulets et
poules.

e Découverte du potager en
permaculture : cueillette et
dégustation de fruits et [égumes de
saison.

e Atelier cuisine découverte avec les
légumes ramassés dans le potager.

e Atelier jardinage écologique, semis
de graines dans des godets que
chaque jeune rapportera chez soi.

e Possibilité de faire I'aprés-midi (si le
temps nous le permet) : exploration
nature.

J .

Tout public

Vendredi 24 juil. - 8h30 a 18h30

Et si vous découvriez la montagne
autrement ?

Au programme : des balades
accessible a tous, des jeux en

plein air, des temps de découverte
et de partage dans un cadre
naturel exceptionnel. Que vous
soyez amateur de randonnée ou
simplement en quéte d’une journée
dépaysante, cette sortie est pensée
pour accueillir tous les niveaux et
tous les ages.

Tout public - Vendredi 10 juil.
9h30 (Maison des Habitants) ou
10h (sur place) a 16h30
Ambiance détendue et familiale,
pour vivre ensemble une belle
journée d’été, rythmée par des
activités ludiques, sportives et
créatives.

Tout public - Samedi 4 juil.

Venez féter cette fin d’année autour
d’animations diverses au lac des Petitis.

16h - Jeux en bois, tournois de Molky, espace
tout-petits, land’art, photobooth, contes et TAO
et les pirates

18h30 - Apér'eau

19h - Pique-nique géant

20h - Scene ouverte sur inscription : chant, slam
et poésie

Maison des Habitants
de Léguevin
40 av. de Gascogne
8 0561069013
i@ 06 07 37 82 48
~ mdh-leguevin
@grandouesttoulousain.fr

ADHESIONS 7

5€ pour les QF < a 500€

10€ pour les QF > a 500 €

10€ pour les QF < a 500€
20€ pour les QF > a 500€
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Tout public
Tout public - 14h30 a 16h Tout public Adultes et familles avec Tout public - 9h30 a 13h30 16h30 a 22h
21h30 a 23h30 enfant a partir de 3 ans
N Observez la lune, les étoiles, 14h a17h
e les planétes a I'aide de Visite de la ferme, animations et J
Igngtte astrono_mique de dégustation de produits locaux. Familles avec enfant
J téléscopes, de jumelles. L 4 partir de 10 ans J
. . 19h a 22h
| Tout public -10h & 12h 4 Envie de jouer ? Venez Tout public
découvrir des jeux pour ados 9h30 (Maison des
4 _ ! et adultes dans une ambiance Habitants) ou 10h (sur
Tout public - 10h a 14h conviviale. place) a 16h30
J Profitons ensemble d’une Des animations pour toute la
Seniors -10h a 12h matinée de jeux et de famille.
Retrouvons les jeunes a détente suivie d’un - A
la MJC pour un temps pique-nique au lac!
d’échanges autour d’un J
L petit-déjeuner. L J
( Adultes et familles avec :
enfant a partir de 8 ans Familles avec enfant
J 10h a2 13h a partir de 3 ans
Familles avec enfant a Atelier participatif pour 8h45 a 18h15
partir de 8 ans - 10h a 14h cuisiner ensemble, échanger Des animations pour toute la
L et savourer. Des idées de famille.
repas nomades et équilibrés.
/ /
Ados et adultes
18h a 22n30 Tout public
Un atelier cuisine pour p f'tp q
apprendre, créer et se roliez des paysages
régaler dans la bonne verdoyants.
humeur !
N\
p N
J
Seniors -10h a 12h

LA MAISON DES HABITANTS

Familles avec enfant a
L partir de 1 an-10ha11h

Retrouvons les jeunes a
la MJC pour un temps
d’échanges autour d’un petit

VOUS PROPOSE ‘ déjeuner.
UNE SOIREE SPECIALE )
“LA m DANS Familles avec enfant a
LES ETOILES™... partir de 7 ans -10h & 12h 8
Téléscopes - Jumelles - Lunettes Venez confectionner un
astronomigues sAqiing | triptyque avec 3 photos de
4 SRATUIT SUR Mardi 21 juillet Rencontrez equipe ! VoS souvenirs de vacances. P
de 2130 & 2330 Fermée du 3 au 23 aoiit, ; .
Lieu : . Tout public -16h a 21h
Terrin de gy la Maison des Habitants g Venez féter cette fin d’année
N rouvrira ses portes le 24 _ autour d'animations diverses
o Familles avec enfant de au lac des Petitis.
o A aout a 9h. 04 6 ans - 20h  20h45
. Soirée contes en pyjama
PLANETE FL Toute la semaine, spéciale Kamishibai. Partons \ /

rencontrez I'équipe et les
propositions du programme
de la rentrée. L )

ensemble a la découverte
des lectures de contes en
Kamishibai !

J Mercredis 15 et 29 juil. et jeudis 16 et 30 juil. - Permanences individuelles
Apprenez a utiliser vos différents outils numériques (tablette, smartphone, ordinateur, etc.).

Mercredis 8 et 22 juil. - Atelier collectif : les livres photos. La Maison des

Habitants est un lieu
de vie ouvert tous

T Mercredis 8 et 22 juil. - 9h30 & 12h et 14h 4 16h30 les jours, ou chacun

Soyez accompagné dans vos démarches en ligne (création de compte retraite,
réalisation d’un pass décheterie, demande de chéque énergie, démarches ANTS, etc.).

peut venir échanger,
se poser ou partager
une boisson dans une
ambiance conviviale.

J Jeudis 9 et 23 juil. - 1330 & 16h30
Espace de parole animé par une psychologue pour échanger, aider les familles et
apporter des clés de compréhension.




